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Spostovane ucenke, ucenci, starsi, sodelavke in sodelavci,

pred nami je Solsko leto 2024/25, ki je tako kot poprejsnje, nov, nepopisan list. 1zzivi, problemi,
naloge, priloZnosti oziroma kakorkoli jih Zelite poimenovati, so po pocitku spet tu. Tako je
Zivljenje in temu ne uidemo.

Prijetnih, zanimivih, dobrih zadev se po mojih predvidevanjih vsi znamo lotiti. Vecini nam
manjka spretnosti pri spopadanju s tezkimi, stresnimi, nevsecnimi stvarmi. Kako s tem? Eden
izmed odgovorov bi bil verjetno s primerno, odgovorno komunikacijo. Komunikacija je
pomemben dejavnik nasega Zivljenja. Odloc¢a o tem, kaj se nam dogaja, kako nas obravnavajo
drugi, vpliva na nase rezultate, ... Zato vztrajajmo pri gradnji nasih odnosov na spostovanju in
komunikaciji. Pristopimo odgovorno in pri tem tudi ne pozabimo, kaj govorimo o ljudeh okoli
sebe. Preverimo, ali je tisto, kar govorimo, resnica. Morebitno kasnejSe opravi¢ilo ne more
izbrisati, ali prekriti izreCene krive obtozbe ali lazi.

Dedek je ucil svojega vnuka o Zivljenju. Rekel mu je: »V meni se strasno bijeta dva volkova. En
volk predstavlja strah, jezo, zavist, Zalost, lakomnost, krivdo, zamero, laZz. Drugi predstavlja
veselje, mir, ljubezen, upanje, vedrino, umirjenost, skromnost, prijaznost, prijateljstvo,
dobroto, resnico, socutje in zaupanje. TakSen boj se dogaja v vsakem od nas.« Vnuk se je
zamislil, nato pa je vprasal dedka: »Kateri volk pa potem zmaga?« Dedek je mirno odgovoril:
»Tisti, ki ga hranis.«

Prizadevajmo si torej ustvarjati okolje, v katerem smo varni, veseli, mirni, umirjeni,
resnicoljubni in imamo zaupanje drug v drugega.

V letoSnjem Solskem letu bo Solo obiskovalo 439 uéenk in uéencev, med njimi bo 51 prvosolk
in prvosolcev, vrtec pri Soli pa bo obiskovalo 170 otrok. Skupaj z vsemi zaposlenimi, to je 83,
nas bo skoraj 700.

Naj bo novo Solsko leto, poleg pridobivanja znanja, tudi v znamenju »hranjenja tistega volkag,
ki nas dela boljse.

Gregor Pungarsek, ravnatelj

»Razumeti jezik igre, pomeni
razumeti misli in srce otroka.«
L. K. Frank




OSNOVNA SOLA ZIROVNICA

VIZIJA: »S spostovanjem, odgovornostjo, delavnostjo in znanjem gradimo prihodnost.«

Ravnatelj Sole: Gregor Pungarsek

Pomoénica ravnatelja za vrtec: Aleksandra DONOSA
Pomoc¢nica ravnatelja za Solo: Vanja ZULJAN

Vrtec: 176 otrok — 9 skupin
Osnovna Sola: 439 ucenk in uéencev — 19 oddelkov
Oddelki podaljSanega bivanja: 179 ucenk in u€encev — 7 oddelkov

Solska svetovalna sluzba: Mateja BOGATAJ
Solska knjiznica: Polona KUS
Vodja Solske prehrane: Sasa HLADNIK

Racunovodsko- Tehnicéno-
administrativna Solska kuhinja: vzdrzevalna Ciséenje:
dela: dela:
. g;‘g;aéggﬁ'\;‘éc Marija VALENTINGIC
: Romana JALEN
Tanja PAJEK . Anica ARNOL
Magda PAPLER Marija VALENTINCIC Janez TAVCAR Marjeta KOVACG
Marija DOBRAVEC Mateja BALOH Matevz MLINAR Liubinka GLIGORIG
Vesna KOMLJENOVIC Nina MRAK Jubl

SVET SOLE

Svet Sole je glavni organ upravljanja, mandat ¢lanom traja Stiri leta. Svet Sole
sestavljajo trije predstavniki ustanovitelja, pet predstavnikov delavcev in trije
predstavniki starSev. Predsednica sveta 3ole je Masa Harej. Clanom sveta se bo
mandat iztekel 5. januarja 2026. V tem mandatnem obdobju svet Sole sestavljajo:
Masa Harej, Barbara Letonja, Katja Lah, Sabina Tav¢&ar, Eda Drmota, Izidor Jekovec,
Mirjam Fain, Klemen ErzZen, Matej Frohlich Novkovi€, Andreja Mozina in Katja Zupan.
Svet starSev je posvetovalni organ ravnatelja in uciteljskega zbora.




SVET STARSEV je posvetovalni organ ravnatelja in ugiteljskega zbora. Sestavlja
ga po en predstavnik starSev iz vsakega oddelka vrtca in Sole. Mandat starSev v svetu
traja dve leti, predsednik je Matej Frohlich Novkovi€.

POMEMBNEJSE TELEFONSKE STEVILKE

Tajnistvo Sole: 5809 150 Kuhinja: 5 809 159

Ravnatelj: 5 809 151 Vrtec: 5 809 160

Pomoc¢nica ravnatelja za Solo: 5 809 152 Zbornica: 5809 154

Knjiznica: 5 809 157 Svetovalna delavka: 5 809 156
URADNE URE

ponedeljek: 8.00-13.00
sreda: 10.30-14.00
petek: 10.30-13.00

Osnovna_sola Zirovnica (v nadaljevanju: $ola) je javni zavod; ustanovila ga je
OBCINA ZIROVNICA. Dejavnosti Sole so varstvo in vzgoja predSolskih otrok, osnovno
izobraZevanje v devetletni osnovni Soli ter organizacija Solske prehrane.

Solski okolis obsega naslednja naselja: Breg, Moste, Zirovnica, Selo, Zabreznica,
Breznica, Vrba, Doslovée, Smokud in Rodine.

Publikacija Vrtec, dober dan je povzetek letnega delovnega nacrta, ki ga svet Sole
vsako leto sprejme in potrdi na redni seji konec meseca septembra. V publikaciji boste
dobili informacije o poteku novega Solskega leta.




—_—
PUBLIKACIJA — Vrtec, dober dan 2024/2025



VRTEC PRI OSNOVNI SOLI ZIROVNICA

VIZIJA VRTCA: »S sodelovanjem s starsi do novih gibalnih izkusenj, kulturnega
vedenja in dobrega pocutja otrok in zaposlenih.«

Vrtec pri Osnovni $oli Zirovnica obiskujejo otroci od prvega do $estega leta starosti.
Vzgojno delo bo potekalo v devetih oddelkih z dnevnim programom. Vklju€enih je 176
otrok. Vpis otrok je potekal v mesecu marcu. Ce so v oddelkih prosta mesta, je mogode
otroka vpisati v vrtec kadarkoli med letom. Tudi poleti vrtec ne zapre svojih vrat, le da
je organizacija nekoliko drugacna.

Poslovni €as vrtca je od 6.00 do 16.00.
Vrtec posluje pet dni v tednu. Poslovni €as je dnevno prilagojen ugotovljenim potrebam
starSev in racionalni organizaciji Zivljenja in dela vrtca. Ob sobotah, nedeljah in

praznikih vrtec ne posluje.

Vzgojiteljice in vzgojiteljice predsolskih otrok — pomoénice vzgojiteljic:

) Vzgojiteljica predsolskih
Skupina St. otrok Vzgojiteljica otrok — pomoc¢nica
vzgojiteljice
168‘;;,\"?&”; 14 Ana DOLAR Evita BABACA
1-d0 2 ene 14 Maga HRIBERNIK Petra PRESTEREL
2—FEIOOL42—II§Itni 19 Janja AVSENIK Mojca HLADNIK
2o e 19 Sabina TAVGAR Breda OBLAK
Zég;él'_'leé%e 19 Eva RAZINGER Nastja SMUKAVEC
SMETU 19 Alokspndra DONOSA Marjana ZDRAVAC
& ggé'c';eéne 19 Tjaga RESKOVAC Nuga GORJANC
p,5K;\1006L'§tN']eCE 24 Maruga OBLAK Katarina MULEJ
,?,[fg,f,{,'gt&],i 23 Teja MARKOVIC Tiasa KOSMAC

V vrtcu delamo po Kurikulumu, ki je nacionalni dokument s cilji, vsebinami in nacel
prenove celotnega sistema vzgoje in izobrazevanja.

V Kurikulumu za vrtce so prepoznavni tako temeljna nacela in cilji predSolske vzgoje,
kot tudi spoznanja, da otrok dojema in razume svet celostno. Razvija in uci se v aktivni
povezavi s svojim socialnim in fizi€nim okoljem, v interakciji z vrstniki in odraslimi pa




razvija lastno druzbenost in individualnost. V vrtcu v najvecji mozni meri skrbimo za
otrokov Custveni razvoj in socializacijo.

V delo so vklju€ena vsa vzgojna podro€ja Kurikuluma: gibanje, jezik, umetnost,
druzba, narava in matematika. Vzporedno s cilji iz dokumenta bomo nacrtovali
dejavnosti s sodobnimi metodami poucevanja: formativno spremljanje, NTC u€enje,
FIT metode, metode kinesteticnega razreda, gozdna pedagogika. Za uspesno
izvajanje programa je v vrtcu potrebno zagotoviti najugodnejSe pogoje dela. Samo
dobri pogoji, odlicni medosebni odnosi in kakovostni programi omogocajo pozitiven
ucinek. Vrtec je ob druzini drugi pomembni vzgojni dejavnik, ki vpliva na razvoj
otrokove osebnosti. Otrok pridobiva nova znanja in sposobnosti, dopolnjuje Zze
usvojena znanja in jih nadgrajuje. Ob vzgojnem delu se postopoma naudi
sistematiCnosti, navaja se na doloCene zahteve in obveznosti, hkrati pa se ui tudi
medsebojnega sodelovanja in ob dejavnostih dozivlja uspeh, pa tudi neuspeh. Vrtec
marsikateremu otroku pomaga pri psihi¢ni odpornosti, saj se v njem sreCuje s teZzavami
in se naudi, kako jih lahko uspesSno premaguje. Otrokov razvoj je potrebno usmerjati k
samostojnosti. Ko otrok oblikuje svoj jaz, potrebuje spodbude za razvoj.

Vzgojni programi so namenjeni vsem; oblikovani so tako, da se prilagajajo otroku in
njegovim sposobnostim. Usmerjeni so k spodbujanju pozitivne modci in ustvarjalnosti.

Pri vseh dejavnostih je osnova igra, ki je za otroka najbolj naraven nacin ucenja,
odkrivanja sveta in mesta v njem. Dejavnosti so skrbno nacrtovane in premisljene, saj
le tako omogoc€ajo usmerjen razvoj otrok.




Cilji programov:

razvijanje sposobnosti razumevanja in spremljanja sebe in drugih — razvijanje
lastne identitete;

razvijanje sposobnosti za dogovarjanje, upostevanje razli¢nosti in sodelovanje
v skupinah;

razvijanje sposobnosti prepoznavanja Custev in spodbujanje Custvenega
dozivljanja in izrazanja;

ustvarjanje pozitivne Custvene in socialne klime na osnovi pozitivnih interakcij;
uvajanje v demokratizacijo medosebnih odnosov in vzpostavljanje partnerskega
odnosa na razli¢nih nivojih;

negovanje radovednosti, raziskovalnega duha, domisljije in intuicije ter
razvijanje neodvisnega misljenja;

spodbujanje jezikovnega razvoja za ucinkovito in ustvarjalno uporabo govora,
kasneje pa tudi branja in pisanja;

spodbujanje doZivljanja umetniskih del in umetniSkega izrazanja;
posredovanje znanj z razlicnih podrocij znanosti in iz vsakodnevnega zivljenja;
razvijanje gibalnih sposobnosti in spretnosti;

razvijanje samostojnosti pri higienskih navadah in pri skrbi za zdravje.

»lgra je nacin, kako otrok spoznava zunanji svet,
igra je za otroka ucenje,
igra je zanj resna oblika vzgoje,
igra je nujno potrebna otroSkemu organizmu,
ki raste.«
Krupska




Dnevne dejavnosti v vrtcu:

CAS DEJAVNOST

6.00 odpiranje vrtca

6.00—-7.30 aktivnosti po Kurikulumu

8.00 zajtrk, navajanje na samostojnost in oblikovanje kulturno-

higienskih navad

9.00-10.00 skupne, skupinske in individualne dejavnosti po Kurikulumu,
igra in uCenje po kotiCkih, seznanjanje z naravo, druzbo,
jezikom, matematiko, gibanjem in umetnostjo

10.00-10.15 | sadna malica

10.30-11.15 | sprehodi, bivanje na prostem v spodbudnem uénem okolju

11.15 kosilo za 1. starostno obdobje
11.30 kosilo kombiniranih oddelkov
11.30 kosilo za 2. starostno obdobje

12.15-14.00 | pocitek in umirjene igre za otroke, ki ne pocivajo

14.00-16.00 | popoldanska malica, dejavnosti v prostoru in na prostem,
odhodi otrok domov

»U¢éno okolje je tam,
kjer otrok prezivi vec¢ino ¢asa.«

PREDNOSTNE IN STALNE NALOGE VRTCA

Celoletni projekt vrtca za Solsko leto 2024/2025:

V Solskem letu 2024/2025 Zelimo v nasem vrtcu poglobiti medsebojne odnose med
vsemi udelezenimi v vzgojno-izobraZevalnem procesu (otroci, starSi, strokovnimi
delavkami).

Z razlinimi dejavnostmi, metodami in oblikami dela, spodbudami in pripomocki ter
lastnim zgledom bomo pozitivno vplivale na otroke in starSe. Pri tem bomo izhajale iz
vizije vrtca: »S sodelovanjem s star$i do novih gibalnih izku$enj, kulturnega vedenja in
dobrega poéutja otrok in zaposlenih.« Zelimo si, da bi bil vrtec kraj prijetnih
dozivetij in pozitivnih izkusenj za vse otroke (in tudi zaposlene). To nam bo uspelo
z medsebojnim sodelovanjem in spostovanjem med strokovnimi delavkami in starsi.
Dejavnosti bomo nacrtovale v okviru vseh kurikularnih podrocij: gibanje, jezik,
umetnost, druzba, narava in matematika. Vecji poudarek bomo namenile gibalnim
izkuSnjam, kulturnemu vedenju in dobremu podcutju otrok (in zaposlenih).




Podrocje: Kaj Zelimo doseci?

Gibalne Spodbujanje aktivnega u€enja otrok v sozvocju z gibanjem in

izkusnje: ucenjem preko igre, s poudarkom na kvantiteti in intenzivnosti.

Kulturno Utrjevanje medsebojnih odnosov, navezovanje prijateljskih vezi.

vedenje:

Dobro pocutje: Pripraviti okolje, v katerem bo vsak otrok sprejet in se bo dobro
pocutil.

Pri tem bomo strmele k uresniCevanju glavnega cilja: opolnomociti posameznika za
uresnicevanje vizije vrtca in ob tem dvigniti nivo medsebojnih odnosov v kolektivu ter
vzpostaviti u€inkovit nacin povezovanja med zaposlenimi.

1. DIGITRAJNI UCITELJ
Digitrajni ucitelj je inovativni projekt, v katerega vstopamo v Solskem letu 2024/2025.
Je projekt, ki dviguje kompetentnost strokovnih delavcev v izobrazevanju na podrocju
digitalne, trajnostne in finan¢ne pismenosti, ter vzpostavlja aktivhe samoucece se
skupnosti.

2. VARNO IN SPODBUDNO UCNO OKOLJE — USTVARJANJE

UCNIH OKOLIJ ZA 21. STOLETJE
Namen razvojne naloge Zavoda za Solstvo Ustvarjanje ucnih okolij za 21. stoletje
je zagotavljanje procesne kakovosti in ohranjanje dobre prakse slovenskih vrtcev ter
nadgradnja s pristopom formativnega spremljanja in ustvarjanje inovativnih u¢nih
okolij. Formativno spremljanje je proces stalnega spremljanja, opazovanja,
pregledovanja in vrednotenja dokazov otrokovega procesa u¢enja. Formativno
spremljanje se udejanja kot koncept, pri katerem vzgojitelji sistemati¢no podpirajo
otroke pri u€enju. S formativnim spremljanjem strokovni delavci spodbujajo u¢enje
vsakega posameznega otroka in ga podpirajo v njegovem aktualnem razvoju. Prenos
ugotovitev formativnega spremljanja v izvedbeni kurikulum oddelka z ustreznim
strokovnim nacrtovanjem zagotavlja podporo v u€enju prav vsakega otroka v
obmodju njegovega bliznjega razvoja.

NAMEN:

e o0OzaveScati, ohranjati in vplivati na procesno kakovost vrtca;
ozavesc€ati pomen formativnega spremljanja in kreirati spodbudno uéno okolje;
ozavesScCati kakovostne interakcije in viogo otrok in odraslih v procesu ucenja;
z mrezenjem spodbujati evalvacijsko kulturo vrtca;
ob akcijskem raziskovanju lastne prakse uvajati elemente formativnega
spremljanja in spodbudnega u¢nega okolja v oddelkih vrtca ter sodelovati z
drugimi vrtci.




Preko razvojne naloge Varno in spodbudno uéno okolje bomo v vrtcu otroke
usmerjali k varnemu in spodbudnemu u¢nemu okolju, v katerem bodo spoznavali, se
ucili in utrjevali znanja, sposobnosti in spretnosti.

3. ZROKO V ROKI LEPO SE IGRAMO IN KO DRUGIM
POMAGAMO, NAJBOLJE SE IMAMO (kreiranje okolja
enakovrednosti)

Neenakovrednost, ki je problem druzbe, se pojavi Zze v otroSkem svetu — najbolj glasni
so po navadi vodilni. V tem letu bomo nezno, ze od samega zacCetka skuSali ustvariti
okolje kroZzne enakovrednosti. Otroke bomo vsakodnevno navajali, da lahko v nekem
trenutku vodijo, v nekem trenutku pa sledijo — da sta obe funkciji dobri in jih lahko
enako osrecita. V nekem trenutku je otrok pripovedovalec, v nekem posluSalec, igralec
ali gledalec. Torej zna voditi, povedati in vsak zna slediti, prisluhniti. V trenutku, ko
otrok vodi, se uCi razmisljati s svojo glavo, postane kreativen, pocCuti se dobro in
njegova koncentracija je visoka. Vzgojitelj pri tem skrbi, da ga ostali otroci ne motijo,
da mu dajejo €as in spostovanje. Ko otrok postane kreativen, iz njega pride to¢no tisto,
kar je prav, to daje drugim, drugi sprejemajo njegove kvalitete. Vsakodnevno se nezno
prepleta in krozi u€enje otrok od otrok, vklju€enost otrok v proces in vzgoijiteljev uvid v
posameznega otroka.

»V vsakem otroku se skriva domislijija, le priklicati jo je treba na dan.
Kakovostna besedila in ilustracije v otroskih knjigah to zmorejo.«

Ljubica Marjanovi¢ Umek, UrSka Fekonja, Kaja Hacin Beyazoglu

4. GOZDNI VRTEC

V gozdnem vrtcu otroci skupaj z vzgojiteljicami redno obiskujejo bliznji gozd in naravna
okolja. Priporocilo Mreze gozdnih vrtcev in Sol Slovenije je vsaj enkrat tedensko, Se
bolje pa veckrat, pri Cemer se upoSteva zmoznosti otrok in njihove individualne
lastnosti. UCenje poteka prilagojeno otrokom in njihovim potrebam. UCenje se otrokom
pribliza skozi naravo.




5. Z IGRO, GIBANJEM IN UMETNOSTJO V SVET KNJIGE IN
DOMISLJIJE

V Solskem letu 2024/2025 bomo zagotavljali varno in spodbudno u¢no okolje za vse
otroke preko izvajanja razli€nih programov in projektov. V ospredje bomo postavili
bralno pismenost. Bralna pismenost se kot zmozZnost in druzbena praksa vse
Zivljenje razvija v razlicnih okolis¢inah in na razlicnih podrocjih ter prezema vse
Clovekove dejavnosti. Bralna pismenost je stalno razvijajoCa se zmoznost
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posameznika za razumevanije, kriticno vrednotenje in uporabo pisnih informacij. Bralna
pismenost je temelj vseh drugih pismenosti.

6. NTC UCENJE

V Solskem letu 2024/2025 bomo zagotavljali varno in spodbudno u¢no okolje za vse
otroke preko izvajanja razlicnih programov in projektov. NTC ucenje je pedagoski
pristop, ki temelji na spoznanjih o razvoju in delovanju mozganov: starSe, vzgojiteljice
in ucCitelje sistemati€no usmerja k tistim igralnim dejavnostim z otroki, ki e posebej
dobro vplivajo na nastajanje in utrjevanje mozganskih povezav (t. i. sinaps med
nevroni) v ¢asu njihovega najintenzivnejSega razvoja. Zaradi svoje nevrofizoloSke
osnove program dobro dopolnjuje izhodis€a Kurikuluma za vrtce ter ga hkrati bogati.

o

ti

i
!
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7. SOBIVANJE

Sobivanje — drustvo za trajnostni razvoj je bilo ustanovljeno z namenom izvajanja
splosno koristnih projektov in izobrazevanja na podroc€ju trajnostnega razvoja.
Drustvo izvaja projekte na vseh podrocjih trajnostnega razvoja:

okoljskem,
socialnem,
gospodarskem in
kulturnem.

Sobivanje ima status drustva, ki deluje v javno dobro, na naslednjih podrocjih:

e Vvzgoja in izobraZevanje,
e varstvo okolja,
e promet in energija.

V prihajajoCem Solskem letu bomo izpeljali naslednje projekte:

Varno v vrtec in Solo z delavnico
Spodbujamo prijateljstvo

Zivim zdravo

Ti meni danes, jaz tebi jutri

Energetsko znanje za odgovorno ravnanje
Sobivanje — revija za majhne in velike

»Otroci potrebujejo vzornike,
ne kritikov.«
J. Joubert




V vzgojno-izobrazevalno delo bomo celo Solsko leto vkljuCevali projektne naloge in
teme, ki sodijo med stalne naloge vrtca. NajpomembnejSe med njimi so:
e z dobrim zgledom do lepega vedenja;
poskrbimo za naravo;
zacutimo naravo;
glasba je na$ vsakdan;
ostal bom zdrav;
trajnostna mobilnost.

Ob vzgojno-izobrazevalnem programu bomo obvezne programe bogatili z
razlicnimi vrstami dodatnih programov, ki potekajo vse leto in jih organiziramo
v dopoldanskem ¢asu:

e praznovanja letnih ¢asov, dneva Zemlje (22. april), svetovnega dneva gibanja
(9. maj), svetovnega dneva podnebnih sprememb (15. maj), svetovnega dneva
okolja (5. junij);

dejavnosti ob tednu otroka,;

lutkovne predstave, ki jih pripravijo strokovne delavke;

obisk dedka Mraza z obdaritvijo otrok;

praznovanja rojstnih dni otrok;

obiski v Solski knjiznici;

glasbene, lutkovne in gledaliSke predstave;

sodelovanje z Zavodom za turizem in kulturo Zirovnica;

zakljucni izlet;

Cici vesela Sola;

gibalno-Sportni program Mali soncCek;

sodelovanje s Srednjo Solo Jesenice na podrocju predSolske vzgoje;
povezovanje s strokovnimi in svetovalnimi sluzbami Osnovne $ole Zirovnica z
namenom zgodnjega odkrivanja teZav otrok in seznanjanja starSev z njimi.




PREVENTIVNI PROGRAMI
1. PROMETNA VARNOST:

e razvijanje slusnih zaznav in razloCevanja;

e izboljS8anje gibalne =zanesljivosti, reakcijske zmogljivosti
koncentracije;

usvajanje kulturnega vedenja na cesti;

spoznavanje prometnih pravil in razvijanje hitrosti gibanja;
obvladovanje skiroja, tricikla in kolesa;

program »Kolesarcki;

obisk policista in ogled vozila.

in sposobnosti

-
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2. VZGOJA ZA ZDRAVJE V VRTCU

Za zdravje otrok so odgovorni tako druzina, kot tudi ustanove v zdravstvenih, vzgojno-
izobrazevalnih in socialnih sistemih. Program vzgoje za zdravje ter zobozdravstvene
vzgoje je na nacionalnem nivoju skupaj z izvajalkami, diplomiranimi medicinskimi
sestrami, v zdravstveno-vzgojnih centrih oblikoval NIJZ. Program naj bi se izvajal v 2.
starostnem obdobju oziroma po potrebi.

Teme, ki jih pokrivajo oz. izvajajo, so naslednje:

e zdrava prehrana (za splo$no in ustno zdravje);
osebna higiena;
higiena rok, gibanje in sprosSc¢anje;
zobozdravstvena vzgoja in preventiva;
gibalna delavnica.

Zdravstveno-vzgojno delo bo potekalo v dopoldanskem €asu z otroki starimi od 4 do 6
let v obliki delavnic. Te bodo interaktivne in didakticno bogate.

Primer vsebine delavnice:
e Kkaj je zdravo in kaj ni zdravo — preko igre;
e ucenje umivanja rok;
e (gibanje za zdravje — preko igre;
e (e se sprostim, se bolje poCutim — spros€anje ob glasbi.




4. POZARNA VARNOST

Otroci se ob pogovoru in prilogi revije Cicido Jezek Snezek in pozar seznanijo:
e S pozarom v naravi;

z vzroki za nastanek pozZarov v naravi;

S pozarno ogrozenostjo;

s kurjenjem v naravi;

s preventivnimi ukrepi, da ne pride do pozara v naravi.

Sodelovanje z gasilci:
e obisk gasilcev,
e prikaz gaSenja,
e o0gled vozila.

Ponudili bomo tudi nadstandardne programe, za katere se odlo¢ijo starsi skupaj
z otroki:

planinski krozek,

plesni tecaj,

teCaj rolanja,

program naucimo se plavati.

SODELOVANJE S STARSI

Dobro in prijetno sodelovanje veliko prispeva k ustreznemu povezovanju druzinske in
institucionalne vzgoje. Kurikulum predvideva vecje vklju¢evanje starSev v programe
vrtca. SreCanja so nacrtovana v popoldanskem &asu. Za uspedno medsebojno
sodelovanje starSe seznanimo tudi s hiSnim redom.




HISNI RED VRTCA

Otroka bom pripeljal v vrtec do 8.00. V primeru zamude bom obvestil vzgojiteljici.

Otroka bom prisel iskat do 16.00.

S svojim vedenjem bom vzor ter zgled otroku/otrokom.

V igralnico ne bom vstopal s Cevlji. Po potrebi se bom sezul in vstopil v igralnico.

Otroka bom spodbujal k samostojnosti, urejanju oblacil in obutve.

Otroka bom pospremil do igralnice in ga predal vzgojiteljici. V primeru, da otroka
pride iskat ne-/pooblasena oseba, bom v dopoldanskem ¢asu nujno o tem
obvestil vzgoijiteljico.

Skrbel bom, da ima otrok v nahrbtniku rezervna oblacila in vrecke za umazano
perilo.

Otroku bom omogo¢il bivanje v naravi in igralnici z ustreznimi oblagili in obutvijo.

Redno bom prebiral obvestila na oglasni deski, spletni strani vrtca ter druge
informacije v otrokovih nabiralnikih.

Ob dogovorjenem dnevu z vzgoijiteliicama bo moj otrok prinesel igraco, ki ne bo
majhna in nevarna drugim otrokom.

Ob prihodu v vrtec in odhodu iz njega bom preveril, ali so vhodna vrata zaprta.

V vrtec bom pripeljal zdravega otroka.

Dosledno bom spostoval in uposteval hisni red vrtca.




SPLOSNI HIGIENSKI UKREPI OB VSTOPU V VRTEC

V VRTEC PRIPELJETE ZDRAVEGA OTROKA.

Ob vstopu si razkuzite roke.

Upostevaijte pravilno higieno kihanja in kasljanja.

Poskrbite, da si otroci po preobuvanju in preoblacenju v garderobi umijejo roke.
Otrokom ne razkuzujemo rok.

Prinesite rezervna oblacila za otroka in plasti¢no vrecko, v katero vzgojiteljica
odlozi umazana in mokra obladila.

Poseben poudarek dajemo postopnemu uvajanju otrok v vrtec. Pri navajanju na
Zivljenje v vrtcu ste nam starsi v veliko pomo¢€. Za otroka pomeni prihod v vrtec veliko
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spremembo. Locitev od starSev in domacega okolja je zanj lahko bole¢a, otrok je zato
bolj obcutljiv in potrebuje Cas, da se navadi na spremembo.

Za starSe bomo pripravili razli€ne oblike srecan;j:

pogovorne ure,
informativni roditeljski sestanek,

predavanje za starSe,

predstavitev vzgojno-izobrazevalnega dela,
prednovoletni dobrodelni koncert Solskega sklada,
sreCanje v spomladanskem Casu,

sreCanje ob zaklju¢ku Solskega leta,

sodelovanje s starimi starsi v projektu Simbioza.

Imej ¢as za delo. — TO JE CENA USPEHA.
Imej éas za razmisljanje. — TO JE IZVOR MOCI.
Imej €as za ples. — TO JE SKRIVNOST MLADOSTI.
Imej éas za prijateljstvo. — TO JE POT DO SRECE.
Imej €as za sanjarjenje. — TO JE POT K ZVEZDAM.

Imej €as, da ljubis in da te ljubijo. — TO JE PRIVILEGIJ BOGOV.

Imej ¢as, da gledas okoli sebe. — DAN JE PREKRATEK ZA
SEBICNOST.
Imej éas za smeh. — TO JE GLASBA ZA DUSO.
In tako bo VSAK DAN najlepsi.
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»Oftrok je v nevarnosti tedaj,
kadar od starsev dobi vse,
kar si Zeli,
namesto tistega, kar potrebuje.«
stara judovska modrost
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REZULTATI 2023/2024

Otroci Vrtca pri OS Zirovnica so v $olskem letu 2023/2024 sodelovali na razliénih
natecCajih, predvsem na dobrodelnih:

zbiranje plasti¢nih zamaskov, odpadnih kartu$, papirja;
Podari ¢as, polep$aj dan ob mednarodnem dnevu starejSih;
zbiranje pripomockov za brezdomne Zivali v zavetiSCu Horjul;
dejavnosti s podro€ja trajnostnega razvoja (ReSi vezalke);
Pokloni zvezek.

7

»Dajmo vsem svojim otrokom sidro vere,
krmilo upanja, jadra znanja in vesla druzine.
S tem si bodo pomagali, ko bo morje Zivljenja
razburkal vihar.«

M. W. Edelman




OBVESTILA O DOGAJANJU NA SOLI

Na oglasnem mestu in na Solski spletni strani boste lahko nasli mesecni in tedenski
program dejavnosti tako obveznega kot razSirjenega programa, da boste lazje
nacrtovali druge dejavnosti in svoj prosti ¢as. Prav tako se bomo trudili, da bomo ¢im
bolj azurno dodajali porocila o dejavnostih in dosezkih nasih u€encev in otrok iz vrtca.
Zato lepo vabljeni, da nas obis€ete na Solski spletni stani:

http://www.0s-zirovnica.si

Veseli bomo tudi vasih idej in spodbud. Posljite jih na Solski elektronski naslov:

info@os-zirovnica.si
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»lgra je tako pomemben del odrasc¢anja,
da je otrok, ki nima moznosti zanjo,
oropan enega kljuc¢nih delov otrostva.«
dr. Caroline Musselwhite
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