ZAJTRK MALICA KOSILO Sl
PONEDELJEK polnozrnati kruh, . fizolova _evn(.)Ionén.ica,
" . hruske mareli¢ni cmoki, melona,
JIMEEEITR [ELE e, kompot polnozrnati
25. 10. paradiznik,
. kruh
bezgov caj
goveja juha z zakuho,
5 . jabolko pire krompir, polnozrnati
TOREK ¢okolino, tezana, EtE)
26. 10. banana pecenka hruske
pirin kruh,
¢icerikin namaz, sliva goveja juha z zvezdicami, otroski keksi,
SREDA sveZa paprika, polnozrnate testenine z €aj
sadni ¢aj zelenjavno omako,
27.10. ribani sir,
zelena solata s koruzo,
100% pomarancni sok z vodo
¢rni kruh, bucna juha,
puranja Sunka, polnozrnati zelenjavni riz, pirin kruh,
CETRTEK kisle kumarice, grisini pleskavica, sirni namaz
bezgov caj zeljnata solata
28. 10.
mlecna prosena kasa s grahova juha,
PETEK posipom, slive krom'pif z‘blitvo, bio mtjffin,
grozdje ribji file, hruska
29. 10. rdeca pesa

Solska kuhinja si pridriuje pravico do spremembe jedilnika.

(Otroci imajo na voljo vodo za Zejo.)

DOB R

K!

Alergeni so napisani ob jedilniku v vrtcu in Soli.




ZIVILO, JED

ALERGENI

25. 10.

polnozrnati kruh

pSenicni gluten

umesana jajcka

jajca

fizolova enoloncénica

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi listne zelene

mareli¢ni cmoki

jajca, mleko, pSenicni gluten

26. 10.

¢okolino

pSenicni gluten, orescki, mleko

goveja juha z zakuho

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne
zelene

pire krompir

mleko

polnozrnati krekerji

pSenicni gluten

27. 10.

pirin kruh

psenicni gluten

goveja juha z zvezdicami

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne
zelene

polnozrnate testenine z zelenjavno omako in
ribanim sirom

pSenicni gluten, mleko, jajca

otroski keksi

mleko, jajca

28. 10.

¢rni kruh

pSenicni gluten

buéna juha

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne

zelene
pirin kruh pSenicni gluten
sirni namaz mleko
29. 10.

mlecna prosena kasa s posipom

pSenicni gluten, mleko

grahova juha

pSenicni gluten, lahko vsebuje sledi stebelne
zelene

bio muffin

mleko, jajca




