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2. 8.

Vrtec

\——
ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA
mlecni zdrob, kakavov fizolova enoloncnica, rzeni kruh,
PONEDELJEK posip, jabolko slivovi cmoki, korencek
2.8. sadje kompot iz jabolk,
bio ¢rn kruh
bio pirin mesani kruh, zelenjavna juha z polnozrnati
otrosSka pasteta brez zakuho, grisini,
TOREK aditivov, grozdje puran po parisko, dusen slive
3. 8. rezina paprike, riz z grahom, radic¢ in
melisin ¢aj z medom motovilec z jajcem
temna bombeta, goveja juha z rizkom, ¢rni kruh,
SREDA sojin polpet, svinjski zrezek v omaki, navadni jogurt
4. 8. rezina paradiznika, jabolko kuskus,
bela kava zelena solata s koruzo
koruzni Zganci z kostna juha z zakuho, | domac puding
maslom, slive pecen sir,
CETRTEK 'mleko, pire kr?mpir:
jabolko kremna Spinaca,
5. 8. N .
rdeca pesa v solati,
100% jabol¢ni sok z
vodo
rzeni kruh, zelenjavna juha, sladoled
PETEK skuta z zelisci, hruska makaronovo meso,
6. 8. korencek, planinski ¢aj parmezan,
zelnata solata

Solska kuhinja si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.
Za zejo je na voljo voda.
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2. 8.

mlecéni zdrob

pSenicni gluten, mleko

¢rni kruh pSenicni gluten
fizolova enolon¢nica pSenicni gluten, jajca
slivovi cmoki pSenicni gluten, jajca, mleko

kompot iz suhega sadja in jabolk

zveplov dioksid

rzeni kruh

pSenicéni gluten, gluten rzi

3.8.

bio pirin mesani kruh

pSenicni gluten

otroska pasteta brez aditivov

mlecne beljakovine

zelenjavna juha z zakuho

pSenicni gluten, jajca

puran po parisko

pSenicni gluten, mleko, jajce

radic in endivija z jajcem

jajce

polnozrnati grisini

pSenicni gluten, sledovi soje in ores¢kov

4. 8.

temna bombeta

pSenicni gluten

sojin polpet soja, jajce

bela kava mleko

goveja juha z rizkom zelena

kuskus pSenicni gluten
¢rni kruh pSenicni gluten
navadni jogurt mleko

5. 8.

koruzni Zganci z maslom in mleko

mlekom

kostna juha z zakuho

pSenicéni gluten, jajca, listna zelena

pecen sir mleko
kremna Spinaca pSenicni gluten, mleko
sladoled mleko

6. 8.
rzeni kruh pSenicni gluten, gluten rzi
skuta z zelis¢i mleko
makaronovo meso pSenicéni gluten, jajca
parmezan mleko

polnozrnati kruh

pSenicéni gluten




